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EN_IMPORTANT, RETAIN FOR FUTURE REFERENCE: READ CAREFULLY.

ES_IMPORTANTE, LEADETENIDAMENTE Y GUARDE PARA FUTURAS REFERENCIAS.
IT_IMPORTANTE, LEGGERE E CONSERVARE QUESTO MANUALE D'ISTRUZIONE PER UN USO
FUTURO.




TABLE TENNIS TABLE INSTRUCTION

Assembly Instructions

Carefully lay both table tops flat and face down on a soft surface. Unlock and unfold
pre-assembled table top, slide ‘T’ rolling leg into designated position and ensure
marking tape lines up on each side, see figure 1.

Figure 1

Preparation for use

1. Open the carton and check to ensure all accessories and fittings are complete.
2. Install ‘T’ rolling leg according to figure 1 above.
3. Tighten all screws and turn table up the right way ready for use.

Care and Maintenance for use of your Table

Two pieces of table top have to be separated before folding or opening.
Do not place the table outside for playing.

Do not beat on surface of table with paddle.

Do not place hot goods on table top.

Do not place heavy goods on table to avoid distortion.

Do not use table for any other exercise other then table tennis.

Do not move table around quickly on rugged ground.

Keep the table in a dry, well ventilated area after playing to avoid sun and rain
damage.
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Operation Method

Security Lock Operation

Locked Unlocked

Release the lock before opening the Table Tennis Table and lock it prior to
folding the table.

Leg Hinge Wheel Operation
When in use When Locked Unlocked
Collapsing

Straighten hinge when using table Lock wheel tightly when using table and
and collapse hinge to fold table. unlock for moving and storing.

Height Adjusting Method |
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Figure 5

The foot height can also be adjusted to

The wheel height can be adjusted to a .
a maximum of 15mm.

maximum of 15mm.

To adjust the table height at wheel, To adjust table height at the foot, screw
screw part A (as seen in figure 5) anti-  foot anti-clockwise to raise the table,
clockwise to raise the table, and Part B and clockwise to lower it.

clockwise to lower it.

All feet can be adjusted slightly to ensure a level playing surface.



INSTRUCCIONES DE MESA DE TENIS
Modelo No.: A90-162
Instrucciones de Ensamblaje

Cuidadosamente coloque las dos superficies planas y boca abajo sobre una
superficiesuave. Desbloquee y despliegue la parte superior de la mesa premontada,
deslice lapata giratoria 'T' en la posicion designada y asegurese de que la cinta de
marcadoquede alineada en cada lado, vea la figura 1.

Preparacionn para uso

1. Abra la caja de carton y verifique que todos los accesorios y accesorios estén
completos.

2. Instale la pata rodante 'T' de acuerdo con la figura 1 anterior.

3. Apriete todos los tornillos y gire la mesa de la manera correcta, lista para usar.

Cuidado y Mantenimiento para el Uso de su Mesa

. Dos piezas de la mesa deben separarse antes de doblarlas o abrirlas.

. No coloque la mesa afuera para jugar.

. No golpee la superficie de la mesa con paleta.

No coloque productos calientes sobre la mesa.

No coloque objetos pesados sobre la mesa para evitar la distorsién.

No use la mesa para ningun otro ejercicio que no sea el tenis de mesa.

. No mueva la mesa rapidamente en terreno accidentado.

. Mantenga la mesa en un area seca y bien ventilada después de jugar para
evitar el dafio del sol y la lluvia.
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Método de Operacion

Operacion de Bloqueo de Seguridad

Desbloqueado

Bloqueado

Suelte la cerradura antes de abrir la mesa de tenis y asegurela antes de
doblar la mesa

Pivote de Pata Operacion de la Rueda

cuando use Al colapsar Bloqueado Desbloqueado
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Enderece la bisagra cuando Bloquee la rueda con fuerza cuando use
use la mesa y colapse para la mesa y desbloquee para moverla y

doblar la mesa almacenarla.

Método de Ajuste de Altura
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Fiaura 5

La altura de la pata tambien puede ser

La altura de la rueda puede ser
ajustada hasta un maximo de 15 mm.

ajustada hasta un maximo de 15 mm.

Para ajustar la altura de la mesa en la  Para ajustar la altura de la mesa en el
rueda, atornille la parte A (como se ve pie, atornille el pie en el sentido
en la figura 5) en sentido antihorario antihorario para elevar la mesay en el

para elevar la mesa, y la parte B en el  sentido horario para bajarla.
sentido horario para bajarla.

Todos los pies se pueden ajustar ligeramente para asegurar una
superficie de juego nivelada.




ISTRUZIONI PER IL TAVOLO DA PING PONG

Istruzioni di montaggio

Appoggiare con cura entrambi i piani del tavolo rivolti verso il basso su una superficie morbida.
Sbloccare e aprire il piano del tavolo preassemblato, far scorrere la gamba rotante 'T' nella posizione
designata e assicurarsi che il nastro marcatore sia allineato su ciascun lato, vedere la figura 1.

Preparazione per l'uso

1. Aprire il cartone e verificare che tutti gli accessori e materiali siano presenti.
2. Installare la gamba rotante "T" come indicato nella precedente figura 1.

3. Stringere tutte le viti e ruotare il piano nel modo giusto pronto per l'uso.

Cura e manutenzione per l'uso del tuo tavolo

. Due pezzi di tavolo devono essere separati prima di piegarli o aprirli.

. Non posizionare il tavolo all'esterno per giocare.

. Non battere sulla superficie del tavolo con la pagaia.

. Non posizionare prodotti caldi sul piano del tavolo.

. Non posizionare oggetti pesanti sul tavolo per evitare distorsioni.

. Non usare il tavolo per altri esercizi diversi dal ping pong.

. Non spostare il tavolo bruscamente su terreni accidentati.

. Mantenere il tavolo in un'area asciutta e ben ventilata dopo aver giocato per evitare danni causati dal
sole e dalla pioggia.
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Si prega di leggere tutte le istruzioni prima del montaggio.



Metodo di operazione

Operazione di blocco di sicurezza

Bloccato

piegare il tavolo.

Rilascia il lucchetto prima di aprire il tavolo da ping pong e bloccalo prima di

Sbloccato

Cerniera della gamba Funzionamento della ruota

Quando € in Quando si
uso collassa
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Raddrizza la cerniera quando
usi il tavolo e chiudi la cerniera
per piegare il tavolo.

la tavola e sbloccare per spostare e
riporre.

Bloccato Sbloccato
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Bloccare bene la ruota quando si utilizza

Metodo di regolazione dell'altezza
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Figura 5
L'altezza della ruota puo essere
reaolata su un massimo di 15 mm.

L'altezza del piede pud anche essere
regolata su un massimo di 15 mm.

Per regolare l'altezza del tavolo sulla
ruota, avvitare la parte A (come
mostrato nella figura 5) in senso antio-
rario per sollevare il tavolo e la parte B
in senso orario per abbassarlo.

Tutti i piedi possono essere regolati le
gioco uniforme.

Per regolare l'altezza del tavolo al
piede, avvitare il piede in senso antio-
rario per sollevare il tavolo e in senso
orario per abbassarlo.

ggermente per garantire una superficie di



If you have any questions, please contact our
customer care center.
Our contact details are below:

@ 0044-800-240-4004

}'| I‘ enquiries@mhstar.co.uk

IMPORTER ADDRESS:
MH STAR UK LTD

Unit 27, Perivale Park,
Horsenden lane South
Perivale, UB6 7TRH
MADE IN CHINA

Si vous avez la moindre question, veuillez
contacter notre centre d'assistance a la
clientele.

Nos coordonnées sont les suivantes:

@ 0033-1-84166106

}vl I‘ aosom@mhfrance.fr

Importé par:

MH France

2,rue Maurice Hartmann
92130 Issy-les-Moulineaux
France

Fabriqué en Chine

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte
an unser Kundendienstzentrum.
Unsere Kontaktdaten stehen unten:

@ 0049-(0) 40-88307530
W. '4 service@aosom.de

ADRESSE DES IMPORTEURE:
MH Handel GmbH
Wendenstrafie 309

D-20537 Hamburg

Germany

IN CHINA HERGESTELLT

Sitiene alguna pregunta, comuniquese con
nuestro Centro de Atencion al Cliente.
Nuestros datos de contacto son los siguientes:

@ 0034-931294512

W| |4 atencioncliente@aosom.es

IMPORTADOR:

SPANISH AOSOM, S.L.

C/ROC GROS, N°15. 08550, ELS HOSTALETS DE
BALENYA, SPAIN.

B66295775

WWW.AOSOM.ES
ATENCIONCLIENTE@AOSOM.ES

TEL: 931294512

HECHO EN CHINA

Se tiver alguma ddvida, por favor contacte o
nosso Centro de Atendimento ao Cliente.
Os nossos dados de contacto sao os seguintes:

@ 0034-931294512

M info@aosom.pt.

IMPORTADOR:

SPANISH AOSOM, S.L

C.ROC GROS N.15, 08550. ELS HOSTALETS DE BALENYA
TEL: 931294512 (SEG-SEX DAS 7:30H AS 16:30H)
INFO@AOSOM.PT

WWW.AOSOM.PT

In caso di dubbio, si prega di contattare il
nostro centro assistenza clienti.
| nostri dettagli di contatto sono di seguito:

@ 0039-0249471447

M clienti@aosom.it
IMPORTATO DA:

AOSOM ltaly srl

Centro Direzionale Milanofiori
Strada 1 Palazzo F1

20057 Assago (MI)

P.1.: 08567220960

FATTO IN CINA




