OMCOM

Popular Products for Home

Bitte lesen Sie vor der Installation und Verwendung dieses Produkts alle Anweisungen in der
Bedienungsanleitung sorgfaltig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung
sorgfaltig auf.
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Sicherheits- und Wartungshinweise
Obwohl die Trainingsgerate im Konstruktions- und Herstellungsprozess so sicher wie moglich be-

trachtet wurden, befinden sie sich noch im Betrieb. Es sind einige Sicherheitsvorkehrungen zu
beachten. Bitte lesen Sie die Anleitung vor der Montage und Verwendung der Trainingsgerate sorg-
faltig durch, insbesondere die folgenden Sicherheitshinweise.

VorsichtsmaRnahmen:

1. Vermeiden Sie es, Kinder und Haustiere in der Nahe der Trainingsgerate aufzubewahren, und
lassen Sie unbeaufsichtigte Kinder nicht allein in dem Raum bleiben, in dem sich die Trainings-
gerate befinden oder Dazwischen.

2. Die Trainingsgerate diirfen nur von einer Person gleichzeitig benutzt werden.

3. Wenn der Benutzer Schwindel, Ubelkeit, Brustengegefiihl oder andere Beschwerden verspiirt,
stellen Sie die Anwendung sofort ein und gehen Sie sofort zum Arzt.

4. Die Trainingsgerate werden auf eine saubere, ebene Flache gestellt. Die Trainingsgerate sollten
nicht in der Nahe der Wasserquelle oder im Freien verwendet werden.

5. Die Hand darf sich nicht in der Néhe von rotierenden Teilen befinden.

6. Wenn Sie die Trainingsgerate fir das Training verwenden, sollte das Kleid fir das Training geeig-
net sein, da sich im Trainingsprozess kein breites Tragen oder eine andere Kategorie befinden
kann.

Die Kleidung, die verklebt ist, wird auch empfohlen, wahrend des Trainings Turnschuhe oder Ge-
sundheitsschuhe zu tragen.

7. Bei der Benutzung der Trainingsgerate kann die Schulung nur in der in der Betriebsanleitung bes-
chriebenen Weise durchgefiihrt werden, und die nicht in der Betriebsanleitung genannte Schulung
ist verboten.

8. Vermeiden Sie es, scharfe Teile um die Trainingsgerate herum zu legen.

9. Behinderte Personen diirfen die Trainingsgerate nicht ohne Aufsicht des Sparringspersonals oder
der Pflegekrafte benutzen.

10. Vor dem Training erwarmen Sie sich in der Regel durch verschiedene Dehnungsiibungen.

11. Wenn die Trainingsausristung anormal ist, ist die Benutzung verboten.

12. Die Trainingsaufzeichnungen missen zu jeder Zeit wahrend des Trainingsprozesses erstellt
werden.

13. Dieses Produkt ist nur fir den Heimgebrauch geeignet. Das Gewicht des Trainers darf 120 kg
nicht Uberschreiten.

Warnung
Konsultieren Sie vor der Schulung einen Arzt, was besonders wichtig fiir Benutzer Uber 35 Jahre

oder mit Krankengeschichte ist. Verwenden Sie jede Fitness, das Gerat muss sorgfaltig gelesen
werden alle Anweisungen und Betriebsanleitungen vor dem Gebrauch, das Unternehmen ist nicht
verantwortlich fiir die Schaden, die durch seine eigenen Griinde verursacht werden.
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Montageanleitung

Diagramm der Produktanalyse
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5. Elastischer Zugstift
2PCS

Haken- und Fuf3schieberrohr
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Installationsschritte Installationsschritte

1.Schritt (1) Montage der Anhangerplatte Schritt (2) Montage von Schaumstoff und Rohrverschluss
2. Montieren Sie das (2-Winkel-Verbindungsrohr) in (1-Hauptbau- Befestigen Sie den (5-elastischen Zugbolzen-Dreh) in der entsprechen-

gruppe), fixieren Sie es mit (5-elastischer Zugstiftdrehung) in der den Lochposition und verriegeln Sie ihn.
entsprechenden Lochposition und verriegeln Sie es. Stecken Sie (3-Haken-Schaum) in (6-Haken-Rohrsatz) und laden Sie
dann (4-Rohr-Stopfen) in (6-Haken-Rohrsatz).
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