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EN_1. Remove the hammock frame from the 
carrying bag and stretch the legs outward on 
a level ground.
FR_1. Retirez le cadre du hamac du sac de 
transport et étirez les pieds vers l'extérieur 
sur un sol plat.
ES_1. Saque el marco de la hamaca de la 
bolsa de transporte, luego extienda las patas 
sobre una superficie nivelada.

EN_2.Insert the pin (4pcs) into the hole on 
the lower plastic frame slider. Make sure that 
the pin is fully inserted into the leg.
FR_2.Insérez la goupilles (4 pièces) dans le 
trou sur le curseur inférieur du cadre en 
plastique. Veillez à ce que la goupille est 
complètement insérée dans le pied.
ES_2.Inserte los pasadores (4 piezas) en los 
orificios que están ubicados en el deslizador 
del marco de plástico inferior. Asegúrese de 
que los pasadores estén insertados en las 
patas completamente.

EN_3.Connect all 4 loops on the hammock 
bed to the hooks at both ends of the frame.
FR_3.Connectez les 4 boucles sur le hamac 
aux crochets aux deux extrémités du cadre.
ES_3.Conecte los 4 bucles de la cama de la 
hamaca a los ganchos que están ubicados en 
los ambos extremos del marco de la hamaca.

EN_4.Connect the anti-tip buckles on both 
sides of the hammock with the buckles on the 
frame.Otherwise, it may cause injury.
FR_4. Connectez les boucles anti-pointe des 
deux côtés du hamac avec les boucles sur le 
cadre.
Sinon, il peut causer des blessures.
ES_4.Conecte las hebillas antivuelco de los 
ambos lados de la hamaca con las hebillas 
del marco.
De lo contrario, puede provocar lesiones 
personales.
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