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WARNUNG
Für Kinder ab 3 Jahren

1. Gewichtsgrenze: 180kg (400lbs)
2. Die Beaufsichtigung durch einen Erwachsenen ist erforderlich oder es 
kann zu schweren Verletzungen und zum Tod führen. Bitte gehen Sie bei 
der Verwendung des Ninja-Leinen-Kits stets mit äußerster Vorsicht vor. 
B i t te führen S ie vor der Verwendung der Le ine unbedingt den 
vorgeschriebenen Belastungstest durch.
3. Die Montage durch einen Erwachsenen ist erforderlich. 
Dieses Produkt so l l te von e inem Erwachsenen ausgepackt und 
zusammengebaut werden, einschließlich der Standort- und Baumauswahl 
sowie der sicheren und ordnungsgemäßen Installation.
4. Gefahr durch unsichere Bäume -
Befestigen oder verwenden Sie keinen Baum, der nicht geeignet, krank 
oder beschädigt ist. Die Verwendung eines solchen Baumes kann zu 
schweren Verletzungen oder zum Tod führen.
5. Bringen Sie Ihre Hindernisse nicht an einer anderen Stelle der Linie an.

Montageanleitung
Schritt 1: Bestimmen Sie Ihre Kurshöhe.
1. Die Leinenhöhe sollte so eingestellt werden, dass die Füße des 
kleinsten Produktbenutzers maximal 31 cm (12 Zoll) über dem Boden 
stehen, wenn sie am untersten Ninja-Leinen-Hindernis hängen.
Als Starthöhe für die Einstellung Ihrer Leine sollten Sie den kleinsten 
Benutzer so hoch wie möglich über seinen Kopf hinausreichen lassen. 
Messen S ie d iese Höhe (vom Boden b is zu den Sp i tzen ih rer 
ausgestreckten Hände) und fügen Sie dann weitere 24 Zoll (62 cm) hinzu, 
d.h. 12 Zoll für den Freiraum plus 12 Zoll für die Ninja-Leine, die mit dem 
Gewicht des Benutzers zum Boden durchhängt. Zum Beispiel beträgt Ihre 
niedrigste Höhe der Ninja-Leine 72 Zol l (vom Boden bis zu den 
ausgestreckten Fingerspitzen), fügen Sie 24 Zoll hinzu, und Ihre erste zu 
testende Leinenhöhe sollte 86 Zoll vom Boden betragen.
2. Dies kann eine oder zwei Anpassungen erfordern, um den gewünschten 
Abstand von 12 Zoll für den Ninja über dem Boden zu erreichen.

Schritt 2:
Wickeln Sie die Baumschützer um den Baumstamm.
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MONTAGEANLEITUNG

Spannungsabschnitt

Sperrkl

Schleifenende

Baum

Schleifen ändern sich je nach Länge der Linie 
Abstand von 2 Schleifen: 0.4m

Montage des Seils

Baum

Mindestens einmal das Ratschenende und die lange Leine um 
2 geeignete Bäume oder Ankerpunkte schlingen.

Bitte falten 
Sie das Seil 
zur Hälfte 
zusammen, 
damit es 
flach bleibt.

Zuleitung durch den Bolzen an der Sperrklinke. Halten Sie das Seil gerade.

Ziehen Sie das ganze Seil durch, bis es straff ist.

Führen Sie die Karabiner in die Schlaufen ein, bevor Sie das Seil festziehen!

Die Sperrklinke umdrehen und durch Herausziehen des Entriegelungshebels 
entriegeln

Bitte ziehen Sie den Griff 
nach oben und unten, um 
das Seil zu spannen

Spannen Sie die Sperrklinke nicht zu stark an - ziehen Sie die Leine nach Ihren 
Wünschen an

Wenn die Leine gespannt ist, stellen Sie bitte sicher, dass die Sperrklinke mit dem Auslösehebel wieder in die 
verriegelte Position gebracht wird.

Bitte beachten Sie, dass der Griff auf gleicher Höhe 
mit dem Seil nach unten liegen sollte.

Bitte verwenden Sie immer 
eine Polsterung zwischen 
dem Baum und dem Seil

Das Seil ist jetzt 
v o l l s t ä n d i g 
eingerichtet und 
einsatzbereit

Viel Spaß!

DIE LINIE LÖSEN

Entriegeln Sie die Sperrklinke, indem Sie den Entriegelungshebel fest herausziehen Drücken Sie die Sperrklinke fest nach hinten, bis die Leine locker sitzt.
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Bemerkung: Obligatorische Belastungsprüfung

1. Bitte stellen Sie sicher, dass alle relevanten Verbindungen fest 
angezogen sind.

2. Führen Sie einen obligatorischen Belastungstest an Ihrer Leitung durch. 
Lassen Sie entweder mit einer Last von 400 lbs (180 kg) oder einer Person 
die Ninja-Leine testen, indem Sie das Gewicht 152 cm (5 Fuß) an jedem 
Ende aufhängen.

3. Bitte halten Sie Ihren Hindernisparcours frei

Umstehende sollten einen Sicherheitsabstand von 3,1 m (10 ft) zur Linie 
einhalten, um Unfälle zu vermeiden, die durch Personen verursacht 
werden, die von der Linie herunterspringen. Wenn Sie sich über Ihren 
Gesundheitszustand unsicher sind, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, bevor 
Sie dieses Produkt verwenden.

WARNUNG: Mögliche Verletzung oder Tod - Bitte denken Sie daran, 
dass dieses Produkt ein potenziell gefährliches Gerät sein kann und 
schwere Verletzungen oder sogar den Tod verursachen kann. Die 
Beaufsichtigung durch Erwachsene wird empfohlen.
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Nutzung Ihres Ninja Line Trainingskurses mit Hindernissen.

Dieser Kurs ist als Konditionskurs gedacht: Sie werden sich nur mit der 
Zeit verbessern. Bitte erwarten Sie nicht, dass Sie ihn bei den ersten 
paar Versuchen des Kurses abschließen können.

1. Bereiten Sie bitte eine geeignete Trittleiter vor, damit die Benutzer das 
erste Hindernis auf der Linie erreichen können, um ihren Kurs zu 
beginnen.

2. Für die ersten paar Male möchten Sie vielleicht die Höhe der Linie 
einstellen, so dass die Benutzer auf ihren "Tippy Toes" sein können und 
einen Teil ihres Gewichts von ihren Griffen auf den Hindernissen nehmen 
können. Auf diese Weise können sie ein gewisses Erfolgserlebnis 
bekommen und ihren Muskeln Zeit zur Entwicklung geben.

3. Dann heben Sie bitte nach und nach die Höhe der Leine (und auch des 
Hindernisses) an, bis die Körper der Benutzer tatsächlich vollständig 
über dem Boden schweben.

4. Wenn die Anwender eine bestimmte Reihenfolge von Hindernissen 
gemeistert haben, wechseln sie diese ! Sie können zum Beispiel 
versuchen, sie weiter voneinander zu entfernen. Bitte denken Sie daran: 
Sie können bis zu 9 Hindernisse auf dem Parcours hinzufügen.

5. Seien Sie geduldig und genießen Sie Ihren Ninja-Linienkurs.
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